.Gene allein nicht verlasslich”

Keine 1000 Jahre alt. Wird man mit Hilfe

der Gentechnik Krankheiten wie Krebs besiegen
und den Alterungsprozess bremsen kénnen?
Nobelpreistrager Werner Arber im SN-Interview.

GERHARD SCHWISCHEI

Werner Arber, Nobelpreistriger
fiir Medizin aus der Schweiz, sieht
als Mikrobiologe viele Chancen in
der Gentechnik. Jiingst war er ei-
ner der prominentesten Referen-
ten beim Waldzell-Meeting 2008.
Im SN-Interview hilt er sich aber
mit zu groffen Versprechungen fiir
die Zukunft zuriick.

SN: Mit den neuen Moglichkeiten
der Gentechnik und Molekularbio-
logie kann man direkt in den Zell-
stoffwechsel eingreifen. Glauben
Sie, dass es damit maglich sein
wird, Krankheiten wie Krebs vollig
in den Griff zu bekommen?

‘ Der Tod hat in der
Evolution seine
Berechtigung

Werner Arber, Nobelpreistrager

Arber: Da muss man aufpassen.
Es ist schon heute méglich, dass
man bei gewissen Krebsarten mit
Medikamenten ein lingeres und
vertriigliches Leben sichert. Da
aber jede Krebserkrankung viele
Facetten hat, kann man nicht allge-
mein giiltige Prognosen machen,
dass es in zehn Jahren so oder so
sein werde. Da wiirde man Hoff-
nungen schiiren, und werden die
nicht erfiillt, geht das Vertrauen in
die Wissenschaft verloren.

SN: Kann man dennoch sagen,
dass es jetzt Schliissel gibt, um an
entscheidenden Punkten ansetzen
zu konnen?
Arber: Es gibt immer wieder
Schliissel. Natiirlich. Jedoch hat
man in den vergangenen 20 Jahren
gesehen, dass die Gene allein nicht
so verlisslich sind, wie man das
frither glaubte. Es gibt oft eine
Wechselwirkung mit anderen Fak-
toren, auch der Umwelt, die diese
Aktivititen des Erbguts beeinflus-
sen, zum Teil drastisch.
SN: Macht es das letztlich auch so
schwierig, um beim Beispiel Krebs
zu bleiben, standardisierte und fiir
viele Menschen giiltige Therapien
“zu entwickeln?
Arber: Wenn sie nach neuen
Wirkstoffen suchen, sucht man sc
genannte Targets, also Orte in den
Zellen, wo man glaubt, mit einem
Wirkstoff gezielt einwirken zu
kénnen. Manchmal funktioniert
das und manchmal auch nicht.
SN: Werden die Menschen mit der
Fortschritten in der Gentechnik in
Zukunft auch wesentlich alter wer-
den als heute?
Arber: Wir glauben nicht, dass
man schlussendlich 1000 Jahre alt
werden kann. Ich habe erst neu-
lich einen interessanten Vortrag
gehort, in dem statistisch belegt
wurde, dass in den vergangener
Jahrzehnten vor allem durch Imp
fungen und dem damit verbunde-
nen Fortschritt im Kampf gegen
Infektionskrankheiten eine Le-
bensverlingerung erreicht wurde,
die wirklich fantastisch ist. Aber
man kann kaum erwarten, dass
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Nobelpreis fiir die Zerstiickelung der DNS

Werner Arber ist Schweizer Mikrobiologe und Genetiker. Er erhielt 1978 den
Nobelpreis fiir Medizin fiir die Entdeckung der Restriktionsenzyme, die heute '
in der genetischen Forschung unentbehrlich sind. Restriktionsenzyme er-
maglichen es, die als Erbtrager in den Zellen fungierende Desoxyribonuk-
leinsdure (DNS) so prazise in Stiicke zu zerteilen, dass man sie auch wieder
gezielt zusammenfiigen kann. Diese grundlegende Entdeckung gelang ihm
in Atomenergie-Forschungsarbeiten. Er sollte dabei die Auswirkung von
Strahlungsenergie auf lebende Organismen untersuchen.

das linear immer so weitergeht.
SN: Es gibt Wissenschafter, die
meinen, man werde den Alte-
rungsprozess einmal stoppen kon-
nen. Halten Sie das fiir eine zulas-
sige Vision?
Arber: Ich befasse mich sehr stark
mit der biologischen Evolution.
Ich sehe, dass der Tod seine Be-
rechtigung hat, weil ja in der Evo-
lution immer neue Lebensformen
geschaffen werden, die eben dann
die Anforderungen der Umweltbe-
dingungen besser erfiillen als ihre
Vorfahren. In diesem Sinn hat der
Tod einen Sinn. Nachdem das Le-
ben Substrat der Evolution war
und die Zeit weiter lduft, muss es
auch Méglichkeiten geben, neue
Formen zu entwickeln. Der Platz

fiir Lebewesen ist beschrinkt.
Einzellige Lebewesen kénnen un-
ter guten Umweltbedingungen (in
Nihrlésungen) in einer halben
Stunde aus einer Zelle zwei ma-
chen. Wenn man diese Lebewesen
nach diesem Wachstum in ein auf-
gebrauchtes Nihrmittel gibt, ohne
Sauerstoff bei Raumtemperatur,
dann kann man sie Jahrzehnte auf-
bewahren, ohne dass sie sterben.
Das ist eine fantastische Sache.
Diese Bakterien sind fahig, nicht
nur zu leben, wenn viel Nahrung
vorhanden ist, sondern sie kénnen
auch im Mangel ausharren, ohne
zu sterben. Das schaffen nur diese
Bakterien. Es gibt aber noch keine
héheren Lebewesen, die das meis-
tern kénnten.



